
【別所温泉エリア】（情報提供：別所温泉旅館組合） 

 
古くは『枕草子』にも登場するとも言わる信州最古の温泉。肌がなめらかになる「美人の湯」と呼ばれ

ています。温泉街には厄除けで知られる北向観音や国宝の八角三重塔をもつ安楽寺があり、歴史散策も

楽しめます。レトロな駅舎の別所温泉駅も見どころのひとつ。 
 
■アクセス：別所温泉駅から上田電鉄別所線で大学前駅（長野大学徒歩 10 分）まで約 15 分。 
 

※宿泊料金は、1泊朝食付料金を記載しています。1泊 2食、素泊りなどをご希望の方は予約時にご確認

ください。 

 

施設名 住所 宿泊料金 客室数 

上松屋旅館 別所温泉 1628 1室 3名様以上 11,000（税別） 32 

電話番号： 0268-38-2300 

ホームページアドレス： http://www.uematsuya.com/ 

一人旅歓迎の宿。源泉主義。禁煙客室有り。夕食 19：30開始可能。無言館直行バス運行有り。英語・中

国語対応可。 

斎藤旅館 別所温泉 202 1室 3名様 9,720、1室 4名様 8,640 9 

電話番号： 0268-38-2139 

ホームページアドレス： http://saito-ryokan.com/ 

木の香り漂う客室。自慢の露天風呂と郷土色豊かな手造り料理。 

旅の宿 南條 別所温泉 212 10,000 23 

電話番号： 0268-38-2800 

ホームページアドレス： http://www.nanjyoryokan.com/ 

自然が息吹く庭園にかもまれた静かな純和風の宿。四季の会席料理。史跡案内も承っております。 

緑屋吉右衛門 別所温泉 225 7/1（金）8,400、7/2（土）10,800 10 

電話番号： 0268-38-2016 

ホームページアドレス： http://www.midoriya-ryokan.jp/ 

※お一人様の場合、上記料金から 2,000円（休前日 3,000円）増しとなります。 

※1 泊 2食付の場合、上記料金から 1,200 円増しとなります。 

緑風の中、温泉ご飯、温泉味噌汁の素朴なもてなしと、癒しの露天風呂で安らぎのひと時をお過ごしく

ださい。 

民家風旅館 チロル亭 別所温泉 1762 5,000（税別） 5 

電話番号： 0268-38-2539 

ホームページアドレス： なし 

静かな宿。地場産の手造り野菜料理。天然かけ流し貸切家庭風呂です。 

※1 泊 2食付の場合、8,000円（税別）となります。 



旅館 つるや 別所温泉 216 
1室 2名様 10,800、1室 3名様 9,720、 

1室 4名様以上 8,640 
12 

電話番号： 0268-38-3008 

ホームページアドレス： http://www.ryokan-tsuruya.com/ 

元禄のころより旅館ひとすじの昔ながらの日本の宿。旅なれた方にも好評の日本料理はすべて手作り。3

名様まで部屋食。4名様から個室で食事。 

臨泉楼柏屋別荘 別所温泉 1640 12,000（税別） 20 

電話番号： 0268-38-2345 

ホームページアドレス： http://www.rinsenro.com/ 

デザイナーズ旅館の先駆け。木と畳と人の温もりが嬉しい。文人客に愛され続ける純日本旅館。 

 

 

  


